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Smaken van thuis

Voorjaar 2024 starten Universiteit Utrecht (UU) en theater De Vaillant een samenwerking aan een
nieuw programma. Studenten van UU verdiepen zich in de Schilderswijk en haar bewoners om daar
mensen te leren kennen die bijdragen aan een thuisgevoel voor zichzelf en anderen in de wijk.
Boegbeelden van zelforganisaties, woordvoerders voor bewoners en ondernemers, bevlogen
organisatoren van maatschappelijke en culturele activiteiten die vanwege een persoonlijke
motivatie of werk het verschil maken in een omgeving waarin veel verschillende mensen met
verschillende uitdagingen en achtergronden samenwonen. We noemen hen smaakmakers.

Online en op straat gaan studenten op zoek naar trends, actualiteiten en gebeurtenissen waar
mensen uit de wijk een positieve bijdrage aan leveren. We maken dit heel persoonlijk; wie zijn zij, hoe
leven zij, wat maakt hen gelukkig en wat doen ze voor bewoners en de wijk? We koppelen dit aan iets
typisch van thuis; koken en eten. Koken en eten worden daarmee een vertrekpunt voor het
programma waaraan van het persoonlijke gezocht wordt naar het gezamenlijke. Hoe delen we
smaken met elkaar en delen we het gevoel van thuis?

Maandelijks resulteert dit in een podiumprogramma voor publiek waar een gast zijn of haar
lievelingsgerecht verklapt en waarom. Dit gerecht wordt tegelijk door de chef van De Vaillant
klaargemaakt en daarna met publiek gedeeld. Tijdens het bereiden (liefst live zichtbaar op het
podium) gaan studenten met de gast in gesprek en gaan van persoonlijk naar algemeen en van privé
naar het gezamenlijke. Aan de hand van goede verdieping worden de gesprekken voorbereid en
worden gasten uitgenodigd. Dit kan gaan over wetenschappers die onderzoek deden naar
onderwerpen waarmee de gast zich bezighoudt, een politicus die ermee begaan is, of een vrijwilliger
of professional de betrokken is. we nodigen familie, vrienden en betrokkenen uit om het programma
bij te wonen en delen het met publiek dat geinteresseerd is in het wel en wee van de wijk en haar
bewoners.

Wekelijks komen studenten bij elkaar in De Vaillant om de programma’s voor te bereiden en vorm te
geven. Startend met een gezamenlijke maaltijd bespreken studenten wat zij tevoren uit onderzoek
hebben verzameld, kiezen gasten en gespreksonderwerpen en bezien hoe zij in gesprekken, met
projecties of video- en geluidsregistraties een levendig beeld kunnen schetsen van de gast en zijn of
haar bijdrage aan het thuisgevoel in de wijk.

Daarbij krijgen studenten trainingen: hoe voer je een open en gelijkwaardig gesprek? Wat zijn do’s en
don’ts in de wijk? Voor wie is dit programma interessant en hoe bereik je die? Hoe organiseer je een
programma en wat kost het? Jaswina Elahi van UU begeleidt de studenten in het zoeken naar
relevante onderwerpen, gasten en het verzamelen en verwerken van informatie, terwijl De Vaillant
training biedt in de meer praktische voorwaarden van productie en communicatie. Daarnaast zal



filosoof en gespreksleider Liesbeth Levy werken aan gesprektechnieken volgens de Socratische
methode.

Het programma start donderdag 25 januari, met een eerste programma voor publiek op donderdag 7
maart. Het programma sluit na 5 live edities af op 4 juli. In die tijd wordt ook gewerkt aan de
financiering van een vervolg vanaf september 2024 tm juni 2025.

We verwachten circa 8 studenten die wekelijks tijdens werkbijeenkomsten in De Vaillant overleggen,
onderzoek doen en werken aan communicatie en productie. We kiezen vier hoofdgasten, per keer
aangevuld met een an twee gasten als visite. Maandelijks verwachten we circa 40 bezoekers die na
afloop smakelijk mee eten. Natuurlijk houden we rekening met culturele en religieuze feestdagen,
bijvoorbeeld door tijdens de Ramadan de aanvang en etenstijd aan te passen.

De Vaillant zorgt voor de communicatie en marketing van het programma, de zaaltechniek en beheer.
Studenten leveren daarvoor de benodigde informatie aan en leren deze om te zetten in
communicatieteksten, draaiboeken en briefings. Samen met De Vaillant zorgen studenten voor
floormanagement en opvang van gasten.

Wat voor studenten zoeken wij?

Voor dit theaterproject wat tevens een onderzoeksproject is zoeken wij maatschappelijk
geéngageerde studenten die onderdeel zouden willen uitmaken hiervan in het kader van stage,
afstuderen, of vrije studiepunten. Voor het onderdeel van het theaterprogramma zoeken we
meerdere studenten. Het project loopt van maart t/m juli.

Daarnaast zoeken we een student die van dit proces en de ontwikkeling een filmproject kan maken.
In januari willen wij starten met de uitvoering van het project.

Mocht je na het lezen van het voorgaande denken ‘ja, dit is iets voor mij!” of wil je nog meer
informatie? Neem dan contact op met Jaswina Elahi, m.j.elahi@uu.nl. Aanmelden kan tot 28 februari.
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